Mladsi pripravka SR 2024/2025

Zakladni pravidla a organizacni ustanoveni hry pii po¢tu hraci4 + 1

Pocet hrach: 4 + 1(Ctyi1 hraci v poli + 1 brankar).

Hiisté: Rozméry minimalné 24 x 35 m.

Branky: 2m x 5m (opatiené sit€émi) a musi byt zajiStény proti samovolnému spadnuti.
Hraci doba: 2 X 30 minut (pfestavka 15 minut), 3 X 20 minut (pfestavka 10 minut).

Mic: velikost ¢islo 3.

Mala domu je povolena.

Rozehra od postranni ¢ary: pfihravka nohou nebo vyvedenim.

Kop od branky ptes pllku hiisté je bez dotyku zemé ¢i hrace zakazan, at’ uz je provadény
nohou ¢1 vyhozem rukou. Brankar smi ,,vyvazet”, smi vyhodit mi¢ rukou, prvni piithravka
v PU je volna.

Pravidlo 1: velikost hristé

HFi§té musi byt vymezeno barevnymi metami. Mety pro vyznageni PU a stfedové ¢ary jsou
odli$né od met, vyznacujici hiiste.

Pokutové izemi je vymezeno ¢arou, metami ¢i kuzely ve vzdalenosti 7 metrii od branky,
brankové &ary. PU je také mozno vyznadit pies celou §itku hiisté.

Do prostor hii§té nesmi zasahovat pevné branky, které musi byt ve vzdalenosti minimaln¢ 2
metry od hraci plochy.

Pravidlo 2: hra brankare, rozehra od branky

Brankar smi chytat malou domui do ruky.

Brankat smi chytat mic po celé §ifi pokutového uzemi.

Pti kopu od brany smi brankaf vyjet, rozehrat nohou nebo vyhodit mi¢ rukou. Pfi rozehravce
nohou nebo rukou nesmi prekopnout (piehodit) polovinu hfiste, aniz by se pted tim mic¢
dotknul zemé& nebo hrace. Pii vybéhnuti s mi¢em od brany smi byt brankai napadan v PU az
po prvnim doteku mige s nohou mimo PU.

Rozehrava-li hrac kop od brany misto brankare, nesmi piekopnout ptilku htisté bez dotyku
zem¢ Ci hrace. Nahraje-1i brankar mi¢ hraci, smi byt soupetfem napadan v pokutovém tizemi
aZ po prvnim doteku s mi¢em. Soupef pii rozehie od brany nemize stat v PU.

V ptipadé prekopnuti poloviny hii§té pti kopu od brany z PU je naiizen nepiimy volny kop
Z poloviny hfisté. Stejné pravidlo pro rozehrani na vlastni poloviné plati i v ptipadé, ze
brankaf chyti mi¢ rukama ve hte.

Pravidlo 3: standardni situace, stfidani

Vyjeti od postranni ¢ary se provadi vyvedenim nebo rozehrou nohou. Branici hra¢ stoji
nejmén¢ 2 metry od rozehravajiciho hrace. Gol ptimo z rozehrdni od postranni ¢ary neplati,
g0l pfi vyvedeni plati az po doteku spoluhrace nebo soupete S micem.

Volné kopy na vlastni polovin€ jsou nepiimé, na polovin€ soupete ptimé. Zed musi byt
nejméné 5 metrd od mista Kopu.

Pfi standardni situaci musi byt Gtocici hra¢ nejméné 2 metry od brankare.

Pokutovy kop se zahrava ze vzdalenosti 7 metrl od branky.

Stiidani hract: opakované, bez preruSeni, Stfidat se mtize kdykoliv a kdekoliv v priibéhu hry
tak, aby na htisti bylo vzdy pravé 4 hraci a 1 brankar.



